
 
 

รายงานผลการการด าเนินงาน 

การแขง่ขนักีฬามหาวิทยาลยัแห่งประเทศไทย  ครัง้ท่ี 45 

รอบคดัเลือกภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระหว่างวนัท่ี 9-15 พฤศจิกายน  2560 

ณ มหาวิทยาลยัราชภฏัอบุลราชธานี  จงัหวดัอบุลราชธานี 

 
 ฝ่ายกีฬา  กองพฒันานกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร 



 
 

ค าน า 

รายงานผลการด าเนินงานโครงการส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 45 

“สุรนารีเกมส์” แบ่งเป็น 2 ระยะ ดังนี้  

1. สมัครเข้าร่วมการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 45 (รอบคัดเลือก)  

ระหว่างวันที่ 9-15 พฤศจิกายน 2560  ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี 

2. สมัครเข้าร่วมการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 45 (รอบมหกรรม) 

ระหว่างวันที่ 22-31 มกราคม 2561 ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  จังหวดัปทุมธานี 

โดยมีวัตถุประสงค์ในการเข้าร่วมดังนี้ 

1 เพ่ือส่งเสริมใหเ้ยาวชนได้เล่นกีฬาที่มีความถนัดเพ่ือสุขภาพ เสริมสร้างพลานามัยทีส่มบูรณ์และเพ่ือ 

     ความเป็นเลิศ 

2 เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพนักศึกษาทางด้านกีฬาและสุขภาพ 

 

 งานกีฬากองพัฒนานักศึกษา  

 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
1.หลักการและเหตุผล 

ตามที่ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาได้จัดการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 
45  รอบคัดเลือก เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ระหว่างวันที่ 9-15 พฤศจิกายน พ.ศ.2560  ณ มหาวิทยาลัยราช
ภัฏอุบลราชธานี เพ่ือให้การจัดส่งทีมนักกีฬาของมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เข้าร่วมการแข่งขันกีฬา
มหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 45 รอบคัดเลือกดังกล่าว มหาวิทยาลัยจึงขอเสนอโครงการฯ เพ่ือขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณเพ่ือด าเนินการ จากส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา 
2.วัตถุประสงค์ 

2.1. เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพนิสิตนักศึกษา ทางด้านกีฬาและสุขภาพ 
 2..2 เพ่ือจัดส่งทีมนักกีฬาของสถาบันเข้าร่วมการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 45 
“รอบคัดเลือก”ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี จังหวดัอุบลราชธานี 
3. กลุ่มเป้าหมายและจ านวนเป้าหมาย 90 คน 

3.1 ผู้บริหาร เจ้าหน้าที่ ผู้ประสานงาน พนักงานขับรถ   10 คน 

3.2 กีฬาฟุตบอล ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน และนักกีฬา  30 คน 

3.3 กีฬาบาสเกตบอล ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน และนักกีฬา 18 คน 

3.4 กีฬาวอลเลย์บอล ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน และนักกีฬา 14 คน 

3.5 กีฬาฟุตซอล ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน และนักกีฬา  18 คน 

4. ตัวช้ีวัดผลผลิต (Output)  

   4.1. จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย  

    ไม่น้อยกว่า 90 คน 

   4.2. นักกีฬาประสบผลส าเร็จในการแข่งขันไม่น้อยกว่าร้อยละ 85 

5. ตัวช้ีวัดผลลัพธ์ (Outcome) 

   5.1 จากผลการแข่งขัน ร้อยละ 85 

   5.2 การตอบแบบสอบถาม ร้อยละ 85 

   5.3 จัดท าสรุปผลการด าเนินงานตามโครงการเป็นรูปเล่ม ร้อยละ 85 
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6. การติดตามและประเมินผล 

 6.1 การตอบแบบสอบถาม 

 6.2 จัดท าสรุปผลการด าเนินงานตามโครงการเป็นรูปเล่ม 

7 ผลที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ (Impact) 

7. นักศึกษามีศักยภาพทางด้านกีฬา 

           8. นักศึกษาได้รับประสบการณ์ในการเข้าร่วมการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยเพื่อน ามาพัฒนาศักยภาพของ

ตนเอง 

 

บทท่ี 2 

การด าเนินงาน 
วิธีด าเนินการ 

จัดส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาฟุตบอล ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน  

      และนักกีฬา จ านวน 30 คน 

จัดส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน  

และนักกีฬาจ านวน 18 คน 

จัดส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอล ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน  

และนักกีฬา จ านวน 14 คน 

จัดส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาฟุตซอล  ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน  

และนักกีฬา จ านวน 18 คน 

จัดส่งผู้บริหาร เจ้าหน้าที่ ผู้ประสานงาน พนักงานขับรถเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาจ านวน 10 คน 

สรุปผลการเข้าร่วมการแข่งขันรอบมหกรรมของมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ส่งให้ส านกังาน

คณะกรรมการการอุดมศึกษา 

ก าหนดการและสถานที่ 

การแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 45 รอบคัดเลือกภาคตะวันออกเฉียงเหนือ“ธัญบุรี
เกมส์” ระหว่างวันที่ 9-15 พฤศจิกายน พ.ศ.2560  ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  จังหวัดอุบลราชธานี 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์แบบประเมินความพึงพอใจ/ความคิดเห็น ใช้การวิเคราะห์โดยสถิติพรรณนา ได้แก่ 
ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในส่วนของกิจกรรมของนักศึกษาที่เข้าร่วม
โครงการ ใช้การพรรณนาวิเคราะห์ ตามประเด็นที่เกี่ยวกับการเพ่ิมพ้ืนที่เชิงบวกในสถานศึกษา และการเพ่ิมพ้ืนที่
กิจกรรมของนักศึกษานอกเวลาการเรียนการสอน 
 

เกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ลักษณะของแบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Likert Scale) ซึ่งมีเกณฑ์ในการให้คะแนน 

แปลตามระดับดังนี ้

 5 หมายถึง  ระดับมากท่ีสุด 

 4 หมายถึง  ระดับมาก 

 3 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

 2 หมายถึง ระดับน้อย 

 1 หมายถึง ระดับน้อยที่สุด 
 

 โดยมีเกณฑ์ในการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยจากข้อมูลมาตราส่วนประมาณค่า ตามระดับดังนี้ 

 4.51 – 5.00  หมายถึง ระดับมากท่ีสุด 

 3.51 - 4.50 หมายถึง ระดบัมาก 

 2.51 – 3.50 หมายถึง ระดับปานกลาง 

 1.51 – 2.50  หมายถึง ระดับน้อย 

 1.00 – 1.50 หมายถึง ระดับน้อยที่สุด 
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บทท่ี 3  

การประเมินผล 

 แบบประเมินความพึงพอใจ/ความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 

 ตอนที่ 2  ความพึงพอใจ/ความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมโครงการของผู้ตอบแบบประเมิน 

 ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะ 

 โดยการใช้สถิติพรรณนา เป็นค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบประเมิน โครงการส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 45 

รอบคัดเลือกภาคตะวันออกเฉียงเหนือ“ธัญบุรีเกมส์”ระหว่างวันที่ 9-15 พฤศจิกายน พ.ศ.2560  ณ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุบลราชธานี  จังหวัดอุบลราชธานี 
 

ตารางท่ี 1 จ านวน ร้อยละ ของผู้ตอบแบบประเมิน จ าแนกตาม เพศ สถานะ ชนิดกีฬา (N= 400) 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจ จ านวน ร้อยละ 
1.เพศ หญิง 10 15.15 
 ชาย 80 84.85 
 รวม 90 100 
2.สถานะ ผู้ควบคุมทีม/เจ้าหน้าที่ 6 9.10 
 ผู้จัดการทีม/ผู้ฝึกสอน/ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน 19 15.15 
 นักกีฬา 65 75.75 
 รวม 90 100 
3.ชนิดกีฬา บาสเกตบอล 18 20.30 

 วอลเลย์บอล 14 10.02 
 ฟุตบอล 30 36.96 
 ฟุตซอล 18 22.72 
 ผู้ควบคุมทีม/เจ้าหน้าที่ 10 10 
 รวม 90 100 
จากตารางที่ 1  ผู้ตอบแบบประเมินโครงการส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 45 
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รอบคัดเลือกภาคตะวันออกเฉียงเหนือ“ธัญบุรีเกมส์”ส่วนมากเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 84.85  โดยเป็นนักกีฬา

คิดเป็นร้อยละ 75.75 โดยมากเป็นนักกีฬาฟุตบอล คิดเป็นร้อยละ 36.96 รองลงมาคือนักกีฬาบาสเกตบอล คิด

เป็นร้อยละ 20.30 เป็นนักกีฬาฟุตซอล คิดเป็นร้อยละ 22.72 และเป็นกีฬาวอลเลย์บอล คิดเป็นร้อยละ 10.02

ตามล าดับ 

ตารางที่ 2  แสดงจ านวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปรผล ความพึงพอใจ/ความคิดเห็น

ต่อการเข้าร่วมโครงการ ของผู้ตอบแบบประเมิน (N= 400) 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ/ความคิดเห็น 
มาก 
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย 
ที่สุด 

ค่า 
เฉลี่ย 

S.D. ระดับ 

1.กีฬามีส่วนให้ท่านมีเพื่อนใหม่เพิ่มมากขึ้น 54 
(81.82) 

8 
(12.12) 

4 
(6.06) 

- - 4.76 0.55 มากที่สุด 

2.ท่านได้ใช้เวลาวา่งให้เกิดประโยชน์มากที่สุด 50 
(75.76) 

8 
(12.12) 

8 
(12.12) 

- - 4.64 0.69 มากที่สุด 

3.ท่านคิดว่าระยะเวลาในการฝกึซ้อมที่
มหาวิทยาลยัก าหนดมีความเหมาะสม 

40 
(60.61) 

10 
(15.15) 

10 
(15.15) 

6 
(9.09) 

- 4.27 1.02 
มาก 

4.ท่านคิดว่ากีฬาท าให้ท่านมีระเบียบวนิัย และ
ตรงต่อเวลา 

50 
(75.76) 

10 
(15.15) 

6 
(9.09) 

- - 4.67 0.64 
มากที่สุด 

5.ท่านคิดว่าการเข้าร่วมแข่งขันกีฬาคร้ังนี้ 
ได้รับประสบการณ์เพิ่มขึ้น 

55 
(83.33) 

6 
(9.09) 

5 
(7.58) 

- - 4.76 0.58 
มากที่สุด 

6.ท่านคิดว่าการเล่นกีฬาท าให้รู้จักแพ้ รู้จัก
ชนะ และรู้จักการให้อภัย 

56 
(84.85) 

6 
(9.09) 

4 
(6.06) 

- - 4.79 0.54 
มากที่สุด 

7.ท่านคิดว่ามหาวิทยาลัยให้ความร่วมมือใน
การส่งเข้าร่วมการแข่งขันเป็นอย่างดี 

50 
75.76) 

10 
(15.15) 

6 
(9.09) 

- - 4.67 0.64 
มากที่สุด 

8.ท่านคิดว่ามหาวิทยาลัยควรสนับสนุนให้มี
การส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขันทุกปี 

51 
(77.27) 

10 
(15.15) 

5 
(7.58) 

- - 4.70 0.60 
มากที่สุด 

รวม/เฉลี่ย 4.66 0.66 มากที่สุด 
 

จากตารางที ่2 พบว่า ความพึงพอใจ/ความคิดเห็น ของผู้ตอบแบบประเมินโครงการส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขันกีฬา

มหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 45 รอบคัดเลือกภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
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จากผู้ตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับความพึงพอใจ/ความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมโครงการส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขัน

กีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 45 รอบคัดเลือกภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้รับความพึงพอใจจาก

ผู้เข้าร่วมเป็นอย่างดี หากเรียงล าดับความพึงพอใจจากมากที่สุดไปน้อยที่สุด สิ่งที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมพึงพอใจมาก

ที่สุดเป็นอันดับหนึ่ง พบว่าผู้ตอบแบบสอบถาม มีความคิดเห็นโดยรวม อยู่ในระดับมากท่ีสุด ที่ค่าเฉลี่ย 4.66 

(S.D.= 0.66) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความ พึงพอใจในเรื่องกีฬามีส่วนให้ท่านเล่นกีฬา

ท าให้รู้จักแพ้ รู้จักชนะ และรู้จักการให้อภัย อยู่ในระดับมากทีส่ดุ ที่ค่าเฉลี่ย 4.79 (S.D.= 0.54) รองลงมาการเข้าร่วม

แข่งขันกีฬาคร้ังนี้ ได้รับประสบการณ์เพิ่มขึ้น อยู่ในระดับมากที่สุด ที่ค่าเฉลี่ย 4.76 (S.D.= 0.58) กีฬามีส่วนให้ท่านมี

เพื่อนใหม่เพิ่มมากขึ้น อยู่ในระดับมากที่สุด ที่ค่าเฉลี่ย 4.76 (S.D.= 0.55) 

ข้อเสนอแนะในการจัดท าโครงการ – 
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บทท่ี 4 

สรุปผลการด าเนินการ 
สรุปผลการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งท่ี 45  (รอบคัดเลือก) 

วันที่ 9-15 พฤศจิกายน 2560 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ได้ส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 45 

(รอบคัดเลือก)   4 ชนิดกีฬา ได้แก่     

1.กีฬาฟุตบอล ชาย  

วันที ่ ระหว่าง สนาม ผลการแข่งขัน 
10 พ.ย.60 ม.ราชภัฏสกลนคร พบ ม.ราชภัฏชัยภูม ิ

โรงเรียนกีฬาอุบลราชธาน ี
2 - 1 

12 พ.ย.60 ม.ราชภัฏสกลนคร พบ ม.ราชภัฏศรสีะเกษ 0 - 2 
14 พ.ย.60 ม.ราชภัฏสกลนคร พบ ม.ราชภัฏอุบลราชธานี 1 - 2 

ทีมท่ีผ่านรอบคดัเลือก ไปแข่งขัน รอบมหกรรม คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

2.กีฬาฟุตซอล ชาย    

วันที ่ ระหว่าง สนาม ผลการแข่งขัน 
9 พ.ย.60 ม.ราชภัฏสกลนคร พบ ม.ขอนแก่น 

สนามกีฬาทุ่งบูรพา 
2(2) - 2(3) 

10 พ.ย.60 ม.ราชภัฏสกลนคร พบ ม.นครพนม 0(1) - 0(3) 
12 พ.ย.60 ม.ราชภัฏสกลนคร พบ ม.อุบลราชธาน ี 2 - 3 

ทีมท่ีผ่านรอบคดัเลือก ไปแข่งขัน รอบมหกรรม คือ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

3.กีฬาบาสเกตบอล ชาย  

วันที ่ ระหว่าง สนาม ผลการแข่งขัน 
9 พ.ย.60 ม.ราชภัฏสกลนคร พบ ม.ราชภัฏเลย ยิมเนเชียม ม.ราชภฏั

อุบลราชธาน ี
69 - 44 

13 พ.ย.60 ม.ราชภัฏสกลนคร พบ ม.อุบลราชธาน ี 45 - 64 
ทีมท่ีผ่านรอบคดัเลือก ไปแข่งขัน รอบมหกรรม คือ มหาวิทยาลัยอบุลราชธานี  

4.กีฬาวอลเลย์บอล หญิง  แบ่งเป็น 3 สาย จ านวน 12 ทีม เอาที่ 1 ของแต่ละสายเข้าไปแข่งขันในรอบมหกรรม  

วันที ่ ระหว่าง สนาม ผลการแข่งขัน 
11 พ.ย.60 ม.ราชภัฏสกลนคร พบ มทร.อีสาน 

ยิมเนเซยีมโรงพยาบาล 
ศรีมหาโพธิ ์

3 - 0 
12 พ.ย.60 ม.ราชภัฏสกลนคร พบ มรภ.บรุีรมัย ์ 3 - 0 
14 พ.ย.60 ม.ราชภัฏสกลนคร พบ ม.วงศ์ชวลิตกุล 3 - 0 

ทีมท่ีผ่านรอบคดัเลือก ไปแข่งขัน รอบมหกรรม คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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ภาคผนวก 
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โครงการทีไ่ด้รับอนุมตั/ิค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินโครงการ 
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ประมวลภาพกิจกรรม 
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ประมวลภาพการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย  ครั้งท่ี 45 

รอบคัดเลือกภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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ประมวลภาพการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย  

ครั้งท่ี 45 รอบคัดเลือกภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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ประมวลภาพการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย  ครั้งท่ี 45 

รอบคัดเลือกภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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ประมวลภาพการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย   

ครั้งท่ี 45 รอบคัดเลือกภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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ประมวลภาพการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย   
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ประมวลภาพการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย   

ครั้งท่ี 45 รอบคัดเลือกภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 


